
Lopako Programa piloto. Noviembre de 2026 a enero de 2027

Una foto, una
canción y su
nombre.
Sesiones de conversación personalizadas para personas

con Alzheimer, hechas con las fotos, la música y la gente

de su vida.

Por qué lo hacemos

En casa

Muchas familias no saben de qué hablar. La

conversación acaba en preguntas que ponen a

prueba su memoria, y la tarde se hace larga para

los dos.

En el centro

Preparar una actividad con las fotos y la música

de cada persona lleva horas que el equipo no

tiene. Por eso casi todo acaba siendo genérico.

Cómo funciona una sesión

1

Nos contáis su vida

Fotos, canciones, lugares y

nombres importantes, en

una visita de media hora.

2

Preparamos su sesión

Una conversación pensada

para esa persona: qué

enseñar, qué escuchar y qué

preguntar.

3

Veinte minutos juntos

Una conversación tranquila

con una tablet, en casa o en

el centro, acompañada por

Lopako.

Qué no es. Lopako no es un tratamiento médico ni un producto sanitario, y no sustituye a los

profesionales que atienden a la persona. Es un rato de conversación y compañía basado en sus

recuerdos.
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Lopako Programa piloto. Área de Barcelona

Las condiciones del piloto

Familias Centros de día y residencias

Duración 6 semanas 4 semanas

Sesiones Una a la semana, de 20 minutos, en casa Una a la semana por residente,

con 4 residentes y la terapeuta

presente

Antes de

empezar

Una visita de media hora para recoger

fotos, canciones y nombres

Una reunión con dirección y

equipo, y contacto con las

familias

Qué incluye Preparación de cada sesión,

acompañamiento en persona, tablet y un

resumen final de lo que mejor funcionó

Preparación de cada sesión,

acompañamiento en persona,

tablet e informe final

Precio 15 € por sesión Sin coste

Qué necesitamos de vosotros

Algunas fotos, en papel o en el móvil.

El nombre de canciones que le gusten.

Los nombres de las personas y lugares

importantes.

Un rato tranquilo a la semana.

Consentimiento firmado por la persona o su

representante.

En centros, el visto bueno de la dirección y del

delegado de protección de datos.

Vuestra opinión sincera al final de cada sesión.

Vuestros datos

Usamos las fotos y la música solo para preparar las sesiones. No las compartimos con nadie y las

borramos al terminar el piloto o cuando lo pidáis. No grabamos audio ni vídeo de las sesiones.

Pide tu plaza
Las plazas son limitadas. Te escribimos en menos de dos días

laborables para conocer tu caso. Pedir plaza no te compromete a nada.

lopako.care

hola@lopako.care

@lopako.care
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